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Публичный отчет  

 о деятельности за 2020 год 
 

 

«Каритас» – это всемирная благотворительная организация,  

созданная Католической Церковью более 100 лет назад  

и действующая на всех континентах мира, более чем в 170 странах.  
В современном Санкт-Петербурге организация «Каритас»  начала работу с 1991 года, 

официально зарегистрирована в 1993 году.  
«Каритас» – это забота Католической Церкви о людях, это первоочередное внимание 

к  тем, кто беден, гоним или изолирован от общества.  
«Каритас» стремится оберегать условия, необходимые для всестороннего развития 

личности, и облегчать страдания, вызванные катастрофами, конфликтами и 
несправедливостью. 

«Каритас» оказывает помощь и сопровождает нуждающихся независимо от их 
этнической принадлежности, национальности, вероисповедания и других 

особенностей. 
 



 

 

«Каритас»  в переводе с греческого языка, означает «Милосердная любовь». 

  
Для нас, сотрудников и добровольцев Каритас  «милосердие» это глагол –  

призыв к действию, такой же как слово – «любовь» и слово – «правда».   

« Милосердие» -   это действие и  оно уже находится в наших сердцах и это 

 действие может расти.  

Каритас в Санкт-Петербурге  создана в целях совместного исповедания 

 и распространения веры Римско-католической Церкви и осуществления 

 ее благотворительной деятельности и социального служения.  

Благотворительная  деятельность Каритас в 2020 осуществлялась 

 в рамках  20 - ти благотворительных проектов/программ,  

отвечающих на вызовы современного мира. 

 

 

Вся наша деятельность базируется на следующих принципах:  

 мы ценим и уважаем достоинство каждого человека, его права 

         и свободы; 

 жизнь человека бесценна/священна от момента зачатия и до смерти; 

 помогая конкретному человеку, мы активируем общее благо; 

 мы помогаем людям полностью развить и реализовать свой потенциал, выстроить отношения на основе 
взаимного уважения, чтобы они могли контролировать и улучшать качество своей жизни; 

 милосердие не знает границ: ни расовых, ни классовых, ни религиозных; 

 мы осуществляем нашу деятельность на некоммерческой основе; 

 мы открыты и готовы к сотрудничеству с Вами 
 



Вы были близкими и Мы смогли приблизиться 
(Искреннее слово благодарности) 

  
  Дорогие друзья, партнеры, сотрудники и добровольцы! 

Вы держите в руках годовой отчет о деятельности Каритас Санкт-Петербурга в 2020 году.  

Прошедший год был очень сложным для всех нас живущих в этом мире.  

Мы столкнулись с новой неизученной смертельной болезнью и ограничениями, связанными с ее профилактикой.  

Эксперты -социологи думают, что есть большая разница  между эпидемиями и пандемиями.   

Распространение любой инфекции, имеющей локальный или региональный характер,  

«создаёт у людей общее чувство миссии, дух окопного братства, ощущение, что невзгоды  

можно преодолеть вместе», то есть побуждает солидарность, соединяет  и сближает людей.   

Глобальные же потрясения напротив разделяют и отчуждают людей, они  «изолируют нас,  

заставляя бояться соседей».  Больше года все мы переживаем глобальную пандемию.  

За это время  мы научились и привыкли всё делать «Дистанционно», ведь еще  год назад мы это слово практически почти не употребляли.  

Есть много тех, кто работает и совершает покупки на расстоянии, учится на расстоянии, молится, празднует и наслаждается дистанционно.  

Но как  помочь тем, кто нуждается и  не может и не умеет принимать помощь «дистанционно», тем, кто не владеет интернетом и тем, у кого нет 
денег за него заплатить? 

Люди, которым мы помогаем, в это время стали еще более бедными. Многие потеряли свою работу, заболели ковидом…. Проблемы не только не 
уменьшались, а сильно умножались. Наши подопечные искали нас и просили о помощи.  

Прежде всего: продукты питания, санитарно-гигиенические средства, лекарства и т. д. Мы заметили, что самое главное, что все искали у нас - это 
чувство близости и поддержку. Люди хотели знать, что они не одни перед угрозой полной изоляции или смерти. И мы приблизились несмотря на 
опасность заражения, мы знали, что наши руки и сердца нужны людям, чтобы выжить. 

Список  обращений был огромным. А у нас было мало материальных и человеческих ресурсов. 

Но, Слава Богу, наши дорогие партнеры , дарители и вы наши сотрудники не изолировались. Когда была нужна ваша помощь  вы были там. Вы не 
смотрели в другую сторону. Вы не «развели» мосты, чтобы обезопасить себя, вы шли навстречу людям в их дома, посещали одиноких, приносили 
продукты и медикаменты, шли вместе в магазины и больницы, консультировали, помогали и оберегали.  

Вы слушали и сказали «Вот я». Просто и красноречиво. Наверно вы  не знаете «Вот я» (по- еврейски «Хиннэни»)- это как бы другое имя Иисуса 
Христа. Он, видя нужды людей, всегда говорил:  «Вот я», и приблизился.  

Сегодня, до того когда ложитесь спать, посмотрите на себя в зеркало. Да, это так! Ты похож на Иисуса… несмотря ни на что. 

Спасибо. Да благословит вас Господь! 

  

Ваш брат и отец Мариано Х. Седано Сиерра, CMF 

(духовный наставник Каритас Санкт-Петербург) 

 

  

 



Сотрудники и добровольцы Каритас. 

В 2020 году в Каритас трудились 105  сотрудников и более 30 добровольцев. 



Бюджет Каритас в 2020 году 

Структура поступления денежных средств 

МРО «Каритас» 

 РКЦ в Санкт-Петербурге 

 

Структура расходов денежных средств 

МРО «Каритас» 

 РКЦ в Санкт-Петербурге 
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Финансы  МРО «Каритас» РКЦ в Санкт-Петербурге  в 2020 году 
Вся деятельность «Каритас» осуществляется в рамках бюджетов благотворительных программ. 

 Все финансирование «Каритас»  – ЦЕЛЕВОЕ и используется в рамках благотворительных программ. 

Поступления на благотворительные программы: 

 

 Фонд Солидарности Каритас:  34 042 893,10 руб. 

 От Фонда Президентских грантов:  3 350 117,26 
руб. 

 От Комитета по социальной политике (субсидия):  
653 801,00 руб. 

 Частные пожертвования (местные): 5 822 061,76 
руб. 

Итого поступлений: 43 868 873,12 руб. 

 

Затраты  на благотворительную деятельность: 
 
 Продукты питания: 6 343 173,89 руб. 
 Материальная помощь: 157 510,70  руб. 
 Дидактические материалы, пособия, книги и игры для детей: 
255 421,42 руб. 
  Приобретение средств индивидуальной  защиты, санитарно-
гигиенических средств, дез.средств и пр. в период пандемии:  
624 489,86 руб. 
 Оплата работы специалистов «помогающих профессий» 
благотворительных программ  (психологи, педагоги, социальные 
работники и пр.): 18 436 735,86 руб. 
 Организация и проведение благотворительных мероприятий в 
проектах: 3 146 212,46 руб. 

 
Затраты программ:  
 Коммунальные платежи и расходы на содержание помещений 
программ: 3 187 392,58  руб. 
 Налоги: 4 126 252,05 руб. 
 Банковские затраты (Сбербанк): 1 654 831,78 руб. 
 
Административные затраты: 4 869 757,96  руб.  
 
Итого затрат: 42 801 778,56 руб. 



Экстренная помощь жителям Санкт-Петербурга и Ленинградской области в ситуации 
локдауна апрель-октябрь 2020 

 
Благотворительный проект:  

  Экстренная продуктовая помощь детям посещающим, 
детские Центры Каритас в ситуации,  вызванной 
ограничительными мерами связанными с профилактикой 
COVID19». 
 

Проект действовал 3 месяца: апрель, март, май.  
Цель проекта: Сохранение здоровья и улучшение качества жизни детей в семьях, 
находящихся в ситуации бедности, вызванной ограничительными мерами по 
профилактике COVID 19. 
Большинство детей, посещающих наши Детские Центры в  г. Луге и Санкт-
Петербурге, из семей, где родители работают  на неквалифицированной работе в 
сфере обслуживания: кафе, магазинах, гостиницах, ресторанах и пр. Практически 
все они работают «по договоренности »-не официально.  И 98% родителей во 
время пандемии потеряли работу, а значит и средства к существованию семьи. В 
этот период дети не могли посещать наши Центры, а значит не получали 
поддержки, в том числе и питание. Поэтому было принято решение, пока дети 
находятся дома, поддерживать их, организуя полноценное питание. 
За апрель – май мы смогли помочь 120 семьям (173  детей). Это были 
продуктовые наборы, средства защиты, памперсы, медикаменты (стоимость 
одного набора на 1 ребенка составляла 2000 руб). В покупке продуктов в семьи 
были задействованы все сотрудники Каритас, в том числе и сотрудники офиса. Мы 
подъезжали в магазин ближайший по месту жительства ребенка и вместе с мамой 
покупали те продукты, которые необходимы детям именно в этот момент (мясо, 
фрукты, овощи, молочные продукты).  
Мы забрали 3 малышей и их мам из роддома, купив им «приданное».  35 семей 
получили одежду, обувь, книги для детей. 4 семьи ноутбуки, для того, чтобы дети 
могли обучаться дома.  
Ежедневно психологи консультировали мам в онлайн формате. В результате 
«изоляции», постоянного нахождения в замкнутом пространстве, 
невозможностью найти подработку выросло семейное насилие, папы глушат 
«горе» в водке, бьют  жен, детей. В наших помещениях в Коломягах, за этот 
период скрывалось от побоев  3 семьи. 
 
 



 
  
 

Благотворительный проект:  

 «Организация экстренной помощи людям оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации, вызванной пандемией COVID-19» 

Руководитель проекта: Наумова Наталья 8 (812) 272 34 06 

Проект действовал 3 месяца: август, сентябрь, октябрь.  

Цель проекта: экстренная продуктовая помощь людям, оказавшимся за чертой 
бедности. 

В целях профилактики коронавирусной инфекции в этот период для очных 
посещений все благотворительные программы Каритас были закрыты, в т.ч.  три 
наших столовых для бездомных в г. С-Петербург, Псков и Н.Новгород. Столовая 
«Татьяна » так же приостановила свою деятельность. Люди, которым мы помогали 
никогда не были богатыми или благополучными, но при нашей поддержке они могли 
решать свои проблемы, сейчас, последняя надежда у них рухнула. Мы не могли 
предложить никакой альтернативы ежедневного питания, т.к. не имели опыта, 
резервов и финансов  для  его организации, так же наши сотрудники и добровольцы  
не имели средств индивидуальной защиты от вируса, чтобы разносить питание по 
домам стариков и раздавать еду бездомным. 

Жизнь диктует новые правила, и мы должны к ним приспосабливаться.  
Консультирование нуждающихся перешло в режим онлайн, а работа наших столовых 
в режим «на вынос».  

За 3 месяца работы проекта с августа по октябрь было роздано 174 индивидуальных 
продуктовых наборов для семей с детьми, 106 наборов для взрослых с ментальными 
нарушениями. 

Более 6 000 сухих  пайков роздано  бездомным людям в городе Санкт-Петербург,  

г. Псков 7930 обедов для  «на вынос»  предоставлено  бездомным в г. Н.Новгород и  
для нуждающихся пожилых людей в  г. Санкт-Петербург. 

  

 

 

 



Проекты помощи детям. 
 Благотворительный проект:  

 «Продвижение инклюзии в Центрах «Каритас Санкт-Петербург» для детей из семей в трудной 
жизненной ситуации» 

Руководитель Гнездилова Маргарита., т. 8 (812)272 34 06 

Цель проекта – Внести вклад в реализацию прав ребенка, находящегося в трудной жизненной ситуации и  имеющего 
особые потребности, посредством создания новой модели работы детских Центров дневного пребывания на базе 
инклюзивного подхода к воспитанию, обучению, социализации. 

Работа проекта за отчетный период: 

 



 Благотворительный проект: 

Центр дневного пребывания для детей и подростков «Островок» (СПБ, 4-ая Красноармейская, д.15) 
руководитель: Селезнева Светлана т. 317 82 71, 89117001949, 89117001592 

За 2020 год «Островок» посещали 42 ребенка и 10 подростков. Из них 10 
детей с ограниченными возможностями ( РАС, ЗПР, СДВГ и другие 
нарушения), 15 – с трудностями адаптации и нарушениями поведения, 
10 – дети из семей мигрантов. В проекте участвовали 12 добровольцев.  

За истекший период было проведено более 250 социальных 
консультаций для родителей,  более 45 для детей и подростков, 
сопровождение за юридической помощью 8 семей, сопровождение при 
получении медицинской помощи – 6 человек, 11 выходов в семьи, 
психологических консультаций для детей и подростков – 136, 
психологических консультаций для родителей – 54. Проводилась 
групповая психологическая работа (20 групп для родителей, 10 групп для 
подростков, 20 групп для социальных работников, 6 встреч для 
добровольцев). 

Ежедневно центр посещают от 10 до 15 детей, проводятся регулярные 
мастер-классы (творчество, театр, хип-хоп, занятия с незрячим гидом 
«Осязаемый Островок», тренинги командообразования. Ежедневно 
оказывается помощь в выполнении домашних заданий, поддерживается 
контакт со школами. Дети получают горячее питание. В период 
пандемии дополнительно было выдано 80 продуктовых наборов, со 
всеми семьями поддерживалась связь, в период карантина сохранялись 
индивидуальные очные и онлайн консультации для детей и родителей. 

Осуществлялось плотное сотрудничество с Социальной школой 
«Каритас», центром помощи мигрантам «Дети Петербурга», ПСП-
фондом, фондом «Укрепление семьи», фондом «Доброделы 
Петербурга», АНО «Дом Будущего», осуществлялось взаимодействие с 
курсантами Суворовского училища, артистами из театральной студии 
«Крылья». 

В связи с эпидемиологической обстановкой большая часть мероприятий 
проводилась в помещении Центра, практически не было возможности 
проводить выездные мероприятия.  

Регулярно проводились собрания, интервизии и супервизии для 
сотрудников команды, все сотрудники прошли обучение по инклюзии в 
социальной школе Каритас. 

  



 Благотворительный проект: 

Центр дневного пребывания для детей и подростков «Каритас» в г. Луга (ул. Ленинградская, д. 8.) 
руководитель: Шкраба Людмила т.  8 (813 72) 21748  

Наш Центр ориентирован на поддержку  подростков из группы риска, проживающих в 
неполных социально-неблагополучных семьях,  семьях мигрантов, а, также, семьях,  где, 
в силу ряда причин, воспитанием детей занимаются не родители, а престарелые 
бабушки. 
Целью нашего проекта является создание условий для социальной поддержки и 
реабилитации  безнадзорных детей и подростков, оказание необходимой помощи для 
их физического и интеллектуального развития, обеспечение их необходимым  горячим 
питанием, организация их творческой деятельности и, в конечном итоге, профилактика 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 
Ежегодно услугами нашего центра пользуются более 50-ти детей в возрасте от 7 до 15 
лет.  Центр открыт для детей и их родителей  5 дней в неделю с 12 до 18 часов. 
Ежедневно  25 мальчиков и девочек посещают наш центр. 
Для гармоничного развития ребят, сохранения  их здоровья, успешного овладения 
школьной программой нашим подопечным предоставляются следующие услуги: 
-ежедневное горячее питание (обеды) 
-помощь в выполнении школьных домашних заданий 
-занятия в творческих кружках в техниках:  вязание, квиллинг, плоскостная флористика, 
плетение из бумажных трубочек,  оригами, рисование на камне, вышивка атласными 
лентами 
-домоводство,  где на занятиях дети обучаются приготовлению пищи, ведению 
домашнего хозяйства. 
В целях социальной  поддержки, в условиях пандемии,  все семьи наших детей 
неоднократно получают  материальную помощь в виде продуктовых наборов. 
Мы стараемся расширить кругозор наших подопечных, организуя для них  посещение  
культурных мероприятий, проводимых в Лужском  выставочном  картинном зале, 
Центральной библиотеке, Доме народного творчества  нашего города. 
Добровольцы программы стремятся создать для детей атмосферу любви, доброты, 
домашнего тепла и уюта, чтобы помочь маленькому человеку справиться со всеми 
своими бедами и эмоциональными проблемами. 
В нашем центре дети чувствуют себя как в большой семье, где они полноправные и 
любимые члены, где им всегда рады. 
Мы надеемся, что наши труды не пройдут даром  и семена добра и любви, посеянные в 
сердцах наших маленьких подопечных, когда-то взойдут и дадут свои плоды. 

  
 . 

 



 Благотворительный проект: 
«Ресурсный центр для беременных женщин, женщин и семей с детьми, находящихся в трудной 
жизненной ситуации» . (СПб, ул. Рябиновая,18) 
Руководитель: Лисанова Анастасия , т.8 9817554510 

Цель нашего проекта: снижение риска социального сиротства и отказов от детей, 
профилактика насилия над детьми в семье. Мы оказываем социально-бытовую, 
юридическую, психологическую, информационно-образовательную помощь 
женщинам и семьям с несовершеннолетними детьми, находящимся в социально 
опасном и трудном жизненном положении с целью стабилизации  жизненной 
ситуации семьи, снижения риска насилия над детьми.  

 В работе проекта в течение года принимали участие 6 основных сотрудников 
(администратор, 4 психолога) и 4 волонтера. 

ИТОГИ ГОДА В ЦИФРАХ: 

Первичные обращения по телефону - 192 

Первичные консультации -  78 (установление контакта, знакомство с жизненной 
ситуацией клиента, исследование имеющихся у него ресурсов и ограничений на 
основании которых специалистом составлен план оказания помощи и поддержки) 

Повторные консультации - 542 (оказание необходимой информационной, 
психологической, социальной, консультативной медицинской помощи и 
поддержки) 

Социально-психологическое сопровождение осуществлялось для 12 семей (2 
семьи, воспитывают детей с особыми потребностями (ЗПР, РАС); 1 многодетная 
семья (6 несовершеннолетних детей) с проблемой зависимости у партнера, 3 
семьи, где матери-одиночки  воспитывают детей без поддержки отца и других 
родственников, 2 семьи, где женщины подвергаются насилию со стороны 
партнеров, 1 семья, где мама выздоравливает от наркотической зависимости, 5 
семей с проблемами семейных взаимоотношений, созависимостью). Во всех 
семьях имеются семейные дисфункции, отражающиеся на взаимоотношениях с 
детьми, в части семей нарушена привязанность к ребенку со стороны родителей. 

Материальную помощь в виде продуктов питания, одежды, средств гигиены 
получили 148 семей 

Психологические группы посетили 148 человек (были проведены группы 
психологической поддержки для родителей, совместные занятия для родителей  с 
детьми «Игровая комната», психологическая группа для родителей с детьми 
«Неповторимый-Я», психологические семинары для родителей, адаптационные 
занятия с детьми начальной школы  «Творческий калейдоскоп») 

Досуговые мероприятия для семей посетили 78 семей (были организованы 
кукольные спектакли, мастер-классы, праздники и др.)  

  

 

 

 



Проекты помощи людям с инвалидностью 
 
 Национальный проект Патронажная служба Каритас в России  (2019-2021 г.) 
Благотворительный проект: 

 «Сопровождение лиц, ухаживающих за больными в домашних условиях  
и стационарах»  (г. СПб, Рябиновая ул., д. 18) 
 Руководитель: Крамущенко Алина. тел. (812) 304-29-41. 
В проекте приняли участие 3 штатных сотрудника и 12 добровольцев. 
Цель проекта: 
Повышение качества жизни людей старшего поколения, нуждающихся  
в долговременном  
уходе, и ухаживающих за ними лиц. 
В рамках программы организовано: обучение и консультирование родственников, 
социальных работников, медицинских сестер, сиделок по вопросам ухода за 
тяжелобольными людьми, проводились лекции профилактической направленности,  
«круглый стол» по проблемам тяжелобольных людей.  
Организован прокат технических средств реабилитации.  
Издается методическая литература по уходу. 
Услуги, оказанные специалистами в 2020 г.: 
индивидуальное консультирование и обучение больных, пожилых и 
инвалидов по вопросам ухода – 335 чел.; родственников и добровольцев 
– 901 чел.; социальных и медицинских работников – 144 чел.; 
консультирование по телефону – 928. Консультирование в «Школе 
инсульта» (Елизаветинская больница) – 26. Консультирование по 
социальному законодательству - 442. Патронажей на дому – 209. 
Предоставлено технических средств реабилитации – 156. Оказана помощь нуждающимся  
в сложных жизненных ситуациях, вызванных пандемией COVID – 19, в виде продуктов 
 питания (50 чел.), средств ухода и гигиены (25 чел.). 
Групповое обучение родственников и добровольцев – 14 чел.; 
социальных и медицинских работников по теме «Основы ухода за 
больными» – 285 чел.; лекции профилактической направленности для пожилых – 58 чел.  
Изготовлены и выданы информационные и методические буклеты и брошюры – 1100 экз. 
Всего за 2020 год в проекте получили услуги 4646 человек. 
Проект поддержан Комитетом по социальной политике Санкт-Петербурга 

 



 Благотворительный проект:   

«Путь к надежде – 2020»:сопровождение ВИЧ – инфицированных женщин на базе больницы им. 
С.П. Боткина и патронаж на дому»   
Руководитель Старицына Елена, т. +79117893536   

 Проект направлен на всестороннюю помощь ВИЧ-инфицированным женщинам и 
работает в следующих направлениях: 
       *  Повышение качества жизни ВИЧ-инфицированных пациентов больницы им. С. П. 
Боткина на  боксированном отделении. 
          До конца марта  2020 года прием велся на отделении в комнате молитвы и отдыха 
два раза в неделю по понедельникам и средам, часы приема: с 11.00 до 17.00.  
Оказана помощь пациентам: материальная, социально-психологическая, духовная - 189 
раз. 
         С апреля 2020 г. в связи с введением ограничений, связанных с пандемией COVID 19 
индивидуальная работа с пациентами была приостановлена.  
По рекомендациям врачей отделения для одиноких, неимущих пациентов были 
проведены акции по закупке и передаче лекарственных препаратов и санитарно-
гигиенических средств – 9 раз. По запросу оказывались телефонные консультации 
больных отделения - 10 пациентам. 
Проведение благотворительная праздничная акций с вручением подарков для каждой 
ВИЧ+ женщины, проходящей лечение на отделении – для 43 человек/2 раза 
       *Улучшение качества жизни ВИЧ+ женщин с ограничением двигательных функций, 
получающих лечение на дому. 
Проведено 39 посещений на дому с оказанием социально - бытовой помощи, оказана 
материальная (продукты, санитарно-гигиенические средства, медикаменты) помощь 37 
раз/ 6 человек. Сопровождение в ситуации социальной беспомощности 23 раза/7 
человек. 
Помощь в оформлении документов 33 раза. Проведено 112 социально – психологических 
бесед по телефону. 
Организация и осуществление госпитализации инвалида 1 группы на коляске – 1 раз 
Сбор документов, проведение комиссии по обследованию жилищных условий с 
приглашением сотрудников Администрации районов для постановки на очередь по 
улучшению жилищных условий инвалидов с ограничением двигательных функций – 6 
раз/ для 2 человек  
                 *Проведение группы поддержки  ВИЧ+ женщин, выписавшихся из больницы. 
Состоялось 16 очных групп и 3  группы  он-лайн. Группа собиралась при Храме 
Феодоровской  иконы Божией Матери. Два раза состоялись паломнические поездки. 
Участвовали  12 человек. Проведено 96 социально – психологических бесед по телефону. 
Индивидуальные арт-терапевтические занятия проводились 9 раз/для 1 человека. 
  Женщины из группы привлекались к подготовке праздничных благотворительных акций 
на отделении больницы – 3 волонтера/ 2 раза 
         *Профилактика профессионального выгорания медицинского персонала 
отделения больницы им. С. П. Боткина 
Участие в паломнических поездках по Ленинградской области – 1 поездка/8 человек 

 



Центр поддержки молодых и взрослых людей с особенностями развития  
им. епископа Малецкого. 
 Благотворительный проект: 

   «Инклюзивный Центр дневного пребывания для молодежи имеющей особые 

 потребности им. Епископа Малецкого» 

Адрес: г. Санкт-Петербург, Кирилловская ул., д.19 .  Центр работает с 10.00 до 19.00 с понедельника по четверг 
Руководитель: Соколов Константин (8 9112408771). 

 Наш Центр, работает как центр дневного пребывания для молодых и взрослых людей, имеющих особые потребности (далее – 
студентов). И его работа построена на основе инклюзивного подхода к обучению, воспитанию и социализации.  

Для этого специально для студентов организованы мастерские (познавательная гостиная, художественная мастерская, рукоделие, 
мастерская кулинарии, линогравюры, театральная, СБО), применяется трудовое волонтерство, ведется индивидуальная и групповая 
работа психолога.  

 В 2020 году: 

Студенты, участвующие в проекте, получили бесценный опыт быть «равными». Также во время вынужденной самоизоляции они не 
оказались «за бортом», а продолжали посредством социальных сетей и программ активно общаться, трудиться и развлекаться. Они 
не были «исключены» из полноценной жизни общества из-за имеющихся у них барьеров в общении, физическом и умственном 
развитии. 

Всего в течение 2020 года в Центре для благополучателей проекта было проведено 864 занятия по 2 часа каждое (познавательная 
гостиная, художественная мастерская, рукоделие, мастерская кулинарии, линогравюры, театральная, СБО, трудовое волонтерство). 
Подготовлены и представлены спектакли и праздничные действа, организованы совместно с библиотекой им.Герцена выставки и 
творческие проекты, посвященные А.С.Пушкину. Изданы 3 номера газеты «Звонкий трамвай». Центр был местом встречи людей, 
интересующихся проблемами инклюзии, принимал множество гостей, в том числе онлайн.  

Количество благополучателей: 100 человек имеющих особые потребности из них 25 на постоянной основе (ежедневно). 

 

  



 Благотворительный проект:  
«Профилактика эмоционального (профессионального) выгорания родителей, 
родственников и опекунов, проживающих совместно с взрослыми инвалидами с 
ментальными нарушениями, в том числе во время вынужденной 
самоизоляции». «Атланты. Перезагрузка. » 

Адрес: г. Санкт-Петербург, Кирилловская ул., д.19 . 

Время работы проекта с 17.00 до 19.00 среда и четверг, а также в течение 
недели кабинет психолога по расписанию. 

Руководитель: Соколов Константин, 7 сотрудников  

 Реализуя проект, мы хотим «запустить» процесс диалога в обществе на 
тему исключенности и стигматизации, а также возвращения и включения 
родителей и опекунов в активную общественную жизнь. Мы хотим, чтобы 
они принимали участие в разработке и принятии конкретных решений во 
всех сферах общественных отношений и ощущали себя частью общества. 
Считаем, что обществу такой диалог необходим. В жизни людей не 
должно быть барьеров. 

 В рамках проекта для родителей особых детей организованы мастерские, 
ведется индивидуальная и групповая работа психолога, проводятся 
вебинары по наиболее значимым темам. Задача проекта вернуть 
родителям осознание собственной ценности и восстановить их личные 
ресурсы, помочь выйти из изоляции. 

 В 2020 году: 

Работа родителей и опекунов в мастерских, психологическая помощь и 
участие в вебинарах помогли им преодолеть социальную изоляцию и 
вновь ощутить себя частью общества. 

Всего в течение 2020 года в Центре для родителей проведено 50 занятий 
мастерских, 3 вебинара, более 170 консультаций с психологом.  

Количество благополучателей: 65 родителей 

Проект поддержан Фондом Президентских грантов. 



Социальные станции Каритас 

Благотворительный проект:  

 «Информационно-ресурсный центр Каритас».  
(СПб, Рябиновая,18) 
Руководитель Колпакова Евгения т.89812495682  
В 2020 в проект обратились 320 благополучателей в различных трудных 
жизненных ситуациях.  
Мы помогаем тем, кто оказался в тупике и иногда не может сформулировать 
свою ситуацию. Попросить о помощи бывает крайне стыдно и сложно, но это 
необходимо для того чтобы не быть одному и вместе начать решать казалось 
бы непреодолимые трудности. Как и прежде особенностью проекта является 
доступность всем нуждающимся в помощи и различные формы работы: 
такие как консультации очные и заочные, социальное сопровождение. 
Сложностью прошедшего периода стало консультирование людей в 
дистанционном режиме . Возросло количество обращений ,связанных с 
нарушениями трудовых прав и ужесточение проявлений домашнего 
насилия, незаконные схемы отъема жилья. По сути проект выполнял в 
период карантина функцию кризисного консультирования и оперативного 
реагирования. Только в мае было проведено свыше 70 телефонных 
поддерживающих консультаций. Прошедший год показал насколько важно 
оперативно мобилизоваться в новых условиях и продолжать оказывать 
квалифицированную помощь. 
Не останавливалась и обучающая деятельность - специалистом проекта 
были проведены важные вебинары для специалистов кризисных центров 
Северо-Запада по темам социальной работы, домашнего насилия, 
специфике работы с женщинами с проблемой химической зависимости. 
Особенным кейсом стала консолидированная и оперативная работа помощи 
женщине с ребенком-инвалидом из Москвы, пострадавшей от домашнего 
насилия, которая обратилась в проект, приехала в Петербург, с помощью 
специалиста проекта было найдено временное убежище, продукты питания 
и разработан дальнейший план действий помощи в Петербурге. На данный 
момент ребенок и мама получают психологическую помощь и обосновались 
в нашем городе 
Кейс номер два- это содействие в оформлении вида на жительство 
женщине- мигрантке с 5 детьми и содействие в поиске работы и жилья в 
Петербурге. На данный момент семья чувствует себя в безопасности , 
легализована на территории России, дети посещают школы и сады. 



 Благотворительный проект: 
«Центр социальной помощи Каритас  в г. Тихвин». г. Тихвин, 6 м-он, д.11., 
 Руководитель Гусева Лилия т. 8-931-578-92-41. 

 
 

Благотворительный проект «Центр социальной помощи Каритас» направлен на 
оказание помощи тем, кто оказался в трудной жизненной ситуации, это своего рода 
«скорая социальная помощь».  
Проект осуществляет свою деятельность в тесном партнерстве с   Ленинградским 
областным государственным бюджетным учреждением «Тихвинский комплексный 
центр социального обслуживания населения».  В проекте работают 1 сотрудник и 1 
доброволец. 
   Работа проекта направлена на повышения качества жизни путем оказание 
экстренной помощи людям (семьям), оказавшимся в кризисной жизненной ситуации; 
социальное сопровождение (содействие  доступности получения помощи 
социальной, медицинской, юридической от  государственных/ негосударственных, 
общественных организаций, консультации по социальным вопросам). 
   В 2020 году было проведено 221 консультация (семьи с доходом ниже 
прожиточного минимума, пожилые одинокие люди, инвалиды, неполные семьи, 
многодетные семьи, бездомные, т.е. те категории граждан, для которых получение 
мер социальной поддержки является, как правило, насущной необходимостью), 
Консультиование он-лай - 190 консультаций . Специалист проводит беседы для 
выявления наиболее актуальных проблем, совместно с нуждающимся осуществляет 
поиск путей для их разрешения. 
     Экстренную помощь и поддержку в виде продовольственных наборов, санитарно-
гигиенических средств, оплате медикаментов получили:  13 одиноко проживающих 
малоимущих пожилых людей и инвалидов¸ 7 неполных семьей с доходом ниже 
прожиточного минимума, 11 одиноких матерей, 14  многодетных семей с доходом  
ниже прожиточного минимума, 4 полных семьи с доходом ниже прожиточного 
минимума. 
      Низкопороговая доступная экстренная помощь, широкая разъяснительная работа 
способствуют решению задач повышения уровня жизни населения, улучшения 
социального климата в обществе, а так же решению вопросов улучшения положения 
семей и детей, граждан пожилого возраста, инвалидов, усилению их социальной 
защищенности; предупреждению семейного неблагополучия, позволяет обеспечить 
доступность к социальным услугам. 
  

 



 Благотворительный проект: 
«Информационно — консультативный Центр по проблемам насилия 
 и зависимого поведения» (СПб., Рябиновая,18) 
Руководитель: Галияхметов Радик  т.8  911 766 40 09 
 

Проект реализует созданную Каритас Санкт-Петербурга модель низкопороговой (доступной каждому) помощи в решении проблемы зависимого 
поведения. Работа проекта направлена на профилактику различных зависимостей, раннее их выявление и оказание помощи в вопросах, связанных с 
узнаванием зависимости/созависимости, на содействие в организации лечения и реабилитации, а так же психологическое и социальное сопровождение 
зависимых и членов их семей.  
Мероприятия проекта предназначены для: зависимых и членов их семей, специалистов помогающих профессий (педагоги, спец.по социальной работе, 
мед.персонал) и всех, у кого возникают вопросы по теме зависимости. 
Количество сотрудников — 6 человек (руководитель программы, администратор, 4 психолога). Количество волонтеров — 8 человек (организаторы групп 
взаимопомощи). 
Проведенные мероприятия: 
лекции из цикла «зависимость - созависимость» - 38 лекций (1 317 слушателей);лекции по теме «насилие» - 12 лекций (423 слушателя);дополнительные 
лекции — 2 лекций (64 слушателя) Итого — 52 лекции (1804 слушателя). С введением ограничительных мер по COVID-19 лекции читались он-лайн. 
 Психологами проведено 1 186 индивидуальных консультаций (378 первичных, 808 повторных). 
Мероприятия для специалистов: 
2 двухдневных он-лайн семинара "Зависимость - созависимость: принципы оказания помощи людям с проблемой зависимости и их близким" – 59 
участников. 1 трехдневный семинар "Переживание последствий насилия: принципы оказания помощи" –  18 участников. 
6 групповых супервизий (47 участников) и 27 индивидуальных супервизий. 
Всего в мероприятиях для специалистов приняли участие представители 67 организаций. 
 Другое: 
оказано содействие в работе 8 групп взаимопомощи: 
продолжает работу терапевтическая группа для женщин, пострадавших в детстве от инцеста» , специалисты Центра принимали участие в городских и 
международных семинарах и конференциях; на базе Центра продолжает свою работу профессиональное объединение специалистов в области терапии 
и консультирования зависимостей. 
 



 Благотворительный проект: 

«Реинтеграционная программа для мигрантов, возвращающихся   
в Российскую Федерацию (ERIN)»    г. СПб, Саперный пер., д.5, кв.2 
(Петербургское отделение программы Каритас АБМ в Москве) 
Руководитель Яковлева Елена ,  тел.: (812)272-34-06 
 

Цель: устойчивое возвращение и реинтеграция граждан, которые больше не имеют законного права проживать в странах 
членах ЕС и странах партнерах. Программа стимулирует предоставление услуг для оказания помощи репатриантам из 
стран партнеров. 

Целевая группа: Граждане России, которые возвращаются на родину и имеют право на участие в проекте. 

Эпидемическая обстановка и режим самоизоляции, связанный с ней, закрытие границ с зарубежными странами, привели 
к пересмотру условий работы проекта. Консультации с клиентами в основном проводились по телефону, при приеме 
соблюдались все меры предосторожности (маска, перчатки, дистанция).  

За 2020 год в  г. Санкт-Петербург вернулось  9 человек (4 ребенка) из разных стран членов ЕС. Им была предоставлена 
первая помощь по прибытию в РФ, проведены консультации по оформлению анкет, документов,  услуги референта, 
помощь в профессиональном ориентирование, образовании, лечении и другое, консультирование в трудоустройстве, 
бизнес-планов. Для многодетной семьи выдана одежда и продуктовые наборы. 

 Результаты проекта - реабилитация, адаптация и социализация добровольно вернувшихся граждан РФ  и их наиболее 
полная интеграция в российский социум, проведение работы с их окружением, формирование для них помощи и услуг. 

При соблюдении необходимых условий ERIN каждый репатриант получил определенный объем помощи, в т. ч. 
финансовой, для дальнейшего проживания в РФ.  

Так же в рамках проекта были организованы и проведены переговоры с партнерами (Каритас Москвы, Каритас 
Интернационал (Бельгия) и другие) для определения перспектив развития.  

 



 Благотворительный проект: 
«Дом престарелых Каритас» (CПб, ул. Рябиновая, 18) 
Руководитель проекта с. Адриана Годлевска т. 8 (812)304 36 45 

Дом престарелых «Каритас» создан, чтобы вернуть старым людям 
радость жизни, помочь им преодолеть кризисную ситуацию, 
восстановить и поддержать физические и духовные силы. Основной 
упор в работе делается на то, чтобы проживающие не воспринимали 
Дом, как классический дом престарелых , мы создаем для них  семью, 
общину, где у каждого есть свое место, свои права и обязанности.  

Основными задачами  проекта  являются:  

- повышение качества жизни одиноких беспомощных людей пожилого 
возраста; 

- обеспечение постоянного медицинского и бытового обслуживания; 

- оказание психологической, паллиативной и духовной помощи 
(независимо от вероисповедания);  

- организация праздников (например: Дни Рождения, Пасха, 
Рождество Христово, День Святой  Елизаветы и т.д.). 

В 2020 году в нашем Доме проживало 22 человека.  

Мероприятия, которые  проводятся для решения основных задач: 

- организация ежедневного 4-х разового питания  для подопечных; 

- ежедневное выполнение предписаний врача;  

- ежедневная помощь в осуществлении санитарно-гигиенических 
процедур; 

- прогулки; 

- организация досуга стариков;  

- обеспечение духовных потребностей наших подопечных (участие в 
литургии, беседы, исповедь и пр.). 

 Этот год был очень трудным для нас, чтобы уберечь наших 
подопечных от вируса Covid 19, мы приняли решение о полном 
запрете на посещения наших подопечных, как родственниками, так и 
друзьями. Поэтому все праздники и дни рождения мы отмечали в 
тесном кругу нашей большой семьи. В это трудное время нам удалось 
уберечь наших подопечных от болезни. 

 



 Столовые Каритас 
 

Благотворительный проект: 
 Благотворительная столовая «Татьяна» 
СПБ, ул. Введенская,  9. 
Руководитель Яковлева Елена т. 8 812 2723406 

Проект направлен на помощь людям, живущим в ситуации бедности.  

Задача проекта -   накормить нуждающихся, тем самым сохранить и поддержать их 
здоровье, сэкономить бюджет для более значимых трат: приобретения 
медикаментов, оплаты ЖКХ и пр. 

 Работа нашей столовой является примером социального партнерства малого 
бизнеса и Каритас Санкт-Петербург, которое возникло по инициативе семьи 
Слизских Александры Степановны и Александра Федоровича, владеющих кафе в 
Петроградском районе нашего города. Семья Слизких ежедневно с 10.00 до 13.00 
на безвозмездной основе предоставляет Каритас помещения своего кафе (ул. 
Введенская, д.9.), повара кафе готовят полноценные обеды  и обслуживают 100  
наших подопечных. 

Нынешняя пандемия коронавируса и ее последствия внесли некоторые коррективы 
в работу столовой.  Так после трехмесячного перерыва в июле мы возобновили 
работу столовой, но обедать непосредственно в помещении столовой нет 
возможности (согласно требованиям санитарно-гигиенических мер). Поэтому 
большая часть благополучателей самостоятельно забирают обеды на дом, 
остальным доставляют обед социальные работники или волонтеры. Горячий обед 
состоит из трех блюд общей калорийностью 750 ккал, в меню входит суп на мясном 
бульоне,  крупяные, макаронные, мясные, рыбные, колбасные изделия, а так же 
сладкий чай, компот, какао с печеньем и другое. 

Важный момент – помимо обеда посетители получают в столовой возможность 
общаться с сотрудниками столовой, другими посетителями. Благотворительная 
столовая – территориально доступная, удобная, знакомая им точка социальной 
помощи уже многие годы. 

Благодаря реализации проекта мы поддерживаем малообеспеченное население в 
кризисный период. 

 За 2020 год было роздано более 18 000 обедов на сумму 2 274 500 рублей. 

 

 



 Благотворительный проект: 
«Пункт питания   для бездомных в г. Пскове.» Псков, ул. Гражданская, д. 9 
Руководитель Елизарова Мария 

В программе работает 2 сотрудника,  и 2 добровольца. 

Цель проекта: ежедневно  обеспечить  полноценными,  горячими обедами 
бездомных в городе.  Все эти годы программа реализуется  силами 
прихожан Римско-католического  прихода Пресвятой Троицы г. Пскова,  
которые являются добровольцами проекта. 

Ежедневно горячие обеды получают 60 бездомных,  из них 10 человек с 
инвалидностью,  проживающих в социальном доме ночного пребывания г. 
Пскова. 

С 1 апреля по 1 сентября в ситуации строгих ограничительных мер, 
связанных с профилактикой коронавирусной инфекции  наши подопечные 
получали ежедневные продуктовые пайки. 

Пункт питания является стартовой площадкой для возвращения 
бездомных к нормальной жизни,  поддержки их  сил и здоровья. В глазах 
большинства бездомный — опустившийся пьяница, которому ничего не 
нужно от жизни, заслуживающий разве что презрительного прозвища 
«бомж». Реже выброшенных судьбой на улицу людей воспринимают как 
несчастных, которые не смогли справиться со своими трудностями. Но в 
обоих случаях между ними и «нормальным» обществом уже нет почти 
ничего общего. Пропасть. Чтобы бездомный мог выбраться с улицы,  ему 
нужно не только желание и осознание но и физические силы. 

Каждый бездомный мечтает вернуться к нормальной жизни,  иметь крышу 
над головой,   семью. Они нуждаются в помощи,  чтобы восстановить 
документы и работать,  или оформить пенсию, решить проблемы с 
регистрацией, получить возможность вернуться к полноценной жизни.  Им 
нужно всего лишь помочь сделать первый шаг,  которым и является  наш 
пункт питания.  Тут можно получить горячий обед,  чистую одежду,  талон  
в баню, а также социальную и юридическую  консультацию по вопросам 
жизнеустройства. 

Проект работает в тесной связи с другими НКО и госструктурами,  
оказывающими помощь таким людям как бездомные. 

 



 Благотворительный проект: 
«Пункт помощи бездомным и малоимущим в г. Нижний Новгород» 
г. Нижний Новгород, ул. Студеная, д.10б (в помещениях  прихода Успения Пресвятой Девы Марии 
Римско-католической Церкви в г. Нижний Новгород) 
Руководитель с. Ивона Заблоска 

 
 
Проект направлен на оказание экстренной социальной помощи людям, 
живущим в ситуации бедности - как "домашним", так и бездомным, всем 
оказавшимся в кризисной жизненной ситуации. 
Более 10 лет проект реализуется на базе Римско-католического прихода 
Успения Пресвятой Девы Марии в г. Нижний Новгород через прихожан, 
которые являются добровольцами проекта. 
Ежедневно силами прихожан приготавливается  60 горячих обедов. До 20 
обедов выдается «с собой» для тех, кто не может из-за инвалидности или 
болезни прийти самостоятельно. 
По мере необходимости предоставляется одежда, средства гигиены, с 
ситуации беспомощности добровольцы сопровождают благополучателей в 
государственные учреждения для получения паспорта, оформления пенсий и 
пособий. 
Организация питания, предоставление его для бездомных и малоимущих 
людей позволило сохранить их жизнь и здоровье. 
 Социальное консультирование и информирование бездомных о видах 
социальных и медицинских услуг в городе Нижний Новгород  дает им 
возможность самостоятельно или в сопровождении решить вопросы с 
ночлегом, возвращением домой, поиском работы, жилья, восстановлением 
социальных связей и документов.  
Сотрудничество с организациями, оказывающими поддержку бездомным и 
малоимущим, делает более эффективной помощь конкретному человеку.  
Оказание помощи в преодолении социальной изоляции возвращает 
утраченные жизненные ценности, мотивирует к осознанию себя как личности, 
к возвращению к нормальному образу жизни, веры в свои силы. 
  

 



 Учреждения Каритас. 
 

«Благотворительное учреждение помощи бездомным» 
зарегистрировано Регистрационной Палатой Санкт-Петербурга  
№154945 от 20.07.1999 г. 
ИНН 7825126230 (Учреждено РО «КБЦ «Каритас Санкт-Петербург») 
директор: Степанова Светлана; тел.: (812 )251-63-79 , 4 сотрудника и 2 добровольца 
адрес: г. С-Пб, наб. Обводного канала, д. 177, Лит. Д (часы работы с 10.00 до 13.00) 
 

 В 2020году Учреждение ежедневно посещало до  150 бездомных людей, в зимний период до 200  

человек в день. Всего в год среднесписочный состав бездомных людей за 2020год – 1056 человек, израсходовано 4 040 553руб. 
Услуги проекта для бездомных людей: 

Предоставление ежедневного горячего питания (в период строгих ограничений, вызванных профилактикой Covid 19, выдача 
индивидуальных сухих пайков и средств защиты через ночной автобус  партнера- БОО «Ночлежка»). В период пандемии  была 
организована  раздача продуктовых наборов  по четырём адресам города в вечернее время.  

 Организация доврачебной медицинской помощи, профилактика  и амбулаторное лечение туберкулёза непосредственно  на пункте 
питания в социально оборудованном мед.кабинете. Данное направление работы ведут специалисты ПТД №12, за год обследовано 
на наличие туберкулёза  1056 человек (выявлен у 12 человек). 

Проверка  бездомных людей на  болезнь  педикулёза 2 раза в неделю (при очном посещении Пункта питания). 

Социальная помощь. Специалист по социальной работе ведёт  приём бездомных людей, регистрирует, консультирует  по вопросам  
оформления документов,  помогает в приобретении одежды и обуви, помогает найти ночлег. 

  



Бюджет Благотворительного Учреждения помощи бездомным 
 в 2020 году. 

Поступления:  

 

 

 От юридических лиц: 41 587,69 руб. 

 Фонд Дорис Эппле:     4 660 682,98 руб. 

 Комитет по социальной политике (субсидия) : 

                   1 165 278,00 руб. 

 Частные пожертвования граждан:  

                   135 470 руб. 

 

                                                     Итого: 6 003 018,67 руб. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Расходы: 

 

 Продукты: 1 706 785,30 руб. 

 Организация благотворительного питания 
(одноразовая посуда, хозяйство, з/п повара, 
кухонных работников): 1 314 647, 18 руб. 

 Коммунальные расходы и платежи: 179 953,05 
руб. 

 Налоги: 250 909,66 руб. 

 Банковские затраты: 132 089,10 руб. 

 Административная деятельность: 470 710,04 руб. 

                                                     

                                                            Итого: 4 055 094,33 руб. 
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 Частное Образовательное учреждение дополнительного профессионального  
образования 
«Социальная школа Каритас» 
 ИНН 7814020231 , ОГРН 1047823015569 

(Собственником ЧОУ ДПО «Социальная школа Каритас» является  

Местная религиозная организация «Каритас» Римско-католической Церкви в Санкт-Петербурге) 

Директор: Лотош Ольга, 6 сотрудников , более 10 добровольцев 

адрес: г. Санкт-Петербург, ул. 9-я Красноармейская, д. 10а, литер А;  тел./факс: +7 (812) 575-17-71 

сайт: http://caritas-edu.ru 

«Социальная школа Каритас» – это частное образовательное 
учреждение дополнительного профессионального 
образования.  
«Социальная школа Каритас» проводит образовательные 
мероприятия в области работы с людьми, имеющими 
инвалидность. 
Основа, на которой строится наша деятельность – признание 
абсолютной ценности и достоинства человеческой личности, 
независимо от психофизического состояния. 
«Социальная Школа Каритас» ставит своей задачей 
улучшение качества жизни людей с инвалидностью через 
работу с их окружением: помощь специалистам и 
волонтерам, с одной стороны, и, с другой — семье или 
ближнему кругу, её замещающему.  
В настоящее время школа сфокусировала свою работу на 
следующих направлениях: 
- обучение в области работы с людьми, имеющими 
инвалидность; 
- развитие и продвижение альтернативной и 
поддерживающей коммуникации; 
- поддержка семей, воспитывающих детей с тяжелыми и 
множественными нарушениями в развитии. 
- издательская программа. 
 

 

 



Бюджет Социальной школы Каритас 
 в 2020 году. 

Поступления:  
 Фонд Президентских грантов: 7 716 771,78 руб. 

 Благотворительный фонд В. Потанина: 1 000 
000,00 руб. 

 Фонд солидарности «Каритас»: 3 119 884,29 руб. 

 Благотворительный фонд "Абсолют Помощь": 5 
577 640,00 руб. 

 Собственные средства: 897 337,24 руб. 

                                     Итого: 18 311 633,31 руб. 

 

Расходы:  
 Проведение обучающих семинаров, в т.ч. оплата труда 

специалистов, ведущих семинаров: 10 099 965,44 руб. 

 Аренда, коммунальные расходы и платежи: 218 979,95 

руб. 

 Банковские затраты: 70 678,11 руб. 

 Административные затраты:  514 425,70 руб. 

                                                     Итого: 10 904 049,20 руб. 
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2020 год унес жизни наших дорогих друзей, которые были 
 с Каритас  Санкт - Петербурга более 25 лет, заботились о нас, помогали,  

сопереживали……Спасибо вам и низкий поклон! 
Вечная память и Царствие небесное! 

  
Дорис Эппле  
04.05.1931-31.08.2020 
25 лет ежедневного подвига во имя Человека. 
Отверженные, голодные, больные и одинокие жители нашего 
города стали предметом ее заботы. 
Каждый день, без выходных и отпуска Дорис работала не покладая 
рук, писала, писала, писала……..  
Писала о людях живущих в России, писала о том, как трудно тем, кто 
«за бортом жизни», о том, что им не от кого ждать помощи и она 
просила эту помощь у своих друзей, у соседей, у неравнодушных 
жителей Германии. 
Более 200 000 000  руб.  (2 500 000 ЕВРО) 
пожертвований собрала Дорис для помощи бедным людям в Санкт-
Петербурге и Северо- западном регионе России за 25 лет. 
За счет этих пожертвований работали столовые для бездомных и 
столовая «Татьяна», детский Центр в г. Луга и много других проектов 
Каритас в Санкт-Петербурге. 
 

Ираида Андреевна Васильева  
 2 сентября 2020 года ушла из жизни в возрасте 73 лет 
Больше 25 лет она работала в Каритас Санкт-Петербурга, и 
сама будучи прикована к инвалидной коляске помогала 
бедным, не способным самостоятельно обслуживать себя 
людям с ограниченными возможностями справляться с 
житейскими трудностями. 
Она обзванивала нуждающихся, разговаривала с ними, 
поддерживала их, организовывала доставку белья на дом и 
САМОСТОЯТЕЛЬНО стирала и гладила белье для них. Более 
100 кг в месяц!!! 
Ираида Андреевна стояла на заре инвалидного движения в 
Санкт-Петербурге, была членом сборной Санкт-Петербурга по 
баскетболу в инвалидных колясках, занималась танцами на 
колясках, вела активный образ жизни и никогда не 
жаловалась на несправедливость этого мира. А еще, Ираида 
родила и воспитала двух прекрасных сыновей! 
 



Наши партнеры 

Фонд Дорис Эппле 

Каритас Германии (DCV, Каритас Герлицкой епархии и епархии 
Оснабрюк) 

Kindermissionswerk 

Каритас Австрии 

Каритас Бельгии 

Каритас Преображенской Епархии в Новосибирске 

Каритас Архиепархии Божьей Матери в Москве 

Фонд президентских грантов 

Фонд «Нужна помощь» 

ГБУ СОН «КЦСОН Кировского р-на»  

ГБУ СОН «КЦСОН Центрального р-на» 

ГБСУСО «Дом-интернат №1» 

НКО БФ «АдВИТА» 

СПб ГБУЗ «Елизаветинская больница» 

Фонд по борьбе с инсультом «Орби» 

Социальная школа «Каритас» 

Районные ЦПСиД,  

БФ Твоя территория,  

ЧУСО «Детские деревни SOS»  

РО «Дети Петербурга» 

Приют сестер Матери Терезы 

 Аппарат уполномоченного по правам ребенка г. СПБ 

Комитет по социальной политике г. Санкт-Петербург 

Администрация СПБ отдел по связям с религиозными 
организациями  

Служба межведомственного взаимодействия СПб ГБУСО 
социальный приют для детей «Транзит»,  

 

Феодоровский собор в Санкт-Петербурге 
Лютерантский приход Петра и Павла в Санкт-Петербурге 
«Мальтийская служба помощи»  
фонд «Апрель»  
фонд  «Ева» 
фонд «Помощь женщинам»   
фонд «Продвижение»  
фонд «Диакония» 
СПбГУ «Центр помощи семьи и детям Приморского района» 
СПБ ГКУЗ Психоневрологический дом ребенка №9 Приморского 
района 
АНО «Партнерство каждому ребенку» 
Фонд продовольствия «Русь» 
ООО «Татьяна» 
МУ «Территориальный центр социального обслуживания 
населения г. Тихвин»  
 Комитет социальной защиты населения г. Тихвин» 
БФ Хэсэд Авраам 
Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних 
«Вера»,  
Межрегиональный Фонд «Центр реабилитации «Дом надежды на 
Горе»,  
 Городской центр социальных программ и профилактики 
асоциальных явлений среди молодежи «КОНТАКТ»,  
БО «Ночлежка» 
ОБФ «Родительский мост», Некоммерческое партнерств «Е.В.А.». 
 Больница им. С.П.Боткина 
Городской центр ВИЧ/СПИД 
Областной центр ВИЧ/СПИД 
БФ «Доброделы Санкт-Петербурга» 
ЦРНО (Центр развития некоммерческих организаций) 
БО «Общество Свт. Иосафа» 
БОО «Мята» 
ООО "Газпром экспорт“ 
АНО " ДОМ БУДУЩЕГО" 
 



Наши партнеры: 


