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 П Р И Г Л А Ш А Е Т
психологов, социальных работников государственных, негосударственных  некоммерческих  организаций, работающих в сфере помощи людям в сложной жизненной ситуации, на практический семинар:
Коучинг в социальной сфере – эффективные техники работы со взрослыми и детьми 
в состоянии психологической беспомощности.
Дата и время проведения: 13 октября  2017 г, с 10.00  до 18.00
 Психологи, социальные работники, педагоги, воспитатели, работающие в социальной сфере ежедневно общаются со взрослыми и детьми, чьи жизненные обстоятельства переполнены социальными, психологическими, медицинскими, духовными проблемами. Среди них встречаются люди и целые семьи, которые находятся на сопровождении много лет, переходя из организации в организацию, от специалиста к специалисту, но отношения в семье и жизнь в целом остаются проблемными. Про некоторых из них говорят - «им ничего не интересно», «они манипулируют, сами менять ничего не хотят», «они не изменяться, им так удобно», «иждивенцы» и т.д. Наш семинар про отношения именно с такими клиентами.
         Что стоит за этой безынициативностью и потребительской позицией?
         Может ли помочь вмешательство специалиста?
         Как помогать, не поддерживая беспомощную позицию клиента и семьи?
 Основные темы семинара
- о состояниях беспомощности, причины их возникновения и как они влияют на способность человека решать жизненные трудности;
- принципы психологической помощи клиентам в состояниях беспомощности, бессилия, отказа от ответственности за себя и свою жизнь, техники коучинга в социальной сфере;
-  границы в отношениях специалиста помогающей организации и клиента, разделение ответственности.
 
Формы работы
Мини лекции, работа в малых группах, работа в парах, учебные демонстрации работы с клиентом.
 
Место проведения семинара
СПб, ст. м. Пионерская, ул. Рябиновая, д. 18, 3 этаж, 303 аудитория.
(Ближайшая станция метро Пионерская, автобус 172, 170).
 
Ведущие
Анастасия Анатольевна Лисанова – руководитель Ресурсного центра, психолог
Наталья Александровна Патутина – психолог Ресурсного центра
 Условия участия: Семинар проводится бесплатно. Количество мест ограничено. 
Чтобы стать участником семинара необходимо выслать подробно заполненную заявку об участии по электронной почте rcfw.program@gmail.com.
Заявки принимаются до  10 октября.
 Все вопросы можно задать администратору центра по телефону 8-981-755-45-10.
Группа в контакте: https://vk.com/club81981411
Сайт организации: http://www.caritas-spb.org.ru/
 
С уважением,

Ресурсный центр для женщин 
и семей с детьми
телефон: +7 (981) 755 45 10

